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Kräuterkosmetik selbst herstellen

Worum geht´s?
Tag für Tag ist unsere Haut verschiedenen Einflüssen ausgesetzt und man versucht durch verschiedene 
Pflegeprodukte die Haut mit Feuchtigkeit, Vitaminen und Mineralstoffen anzureichern. In diesem Kurs 
stellen Sie mit wenigen Handgriffen eine hochwertige Hautpflegeserie her, die frei von Mineralöl und 
Konservierungsmitteln ist und dadurch auch für sensible oder allergische Hauttypen passt. Neben den 
Kräutern werden hochwertige pflanzliche Öle, abgestimmt auf den jeweiligen Hauttyp, verwendet.
 

Wie läuft´s ab?
Kleine Kräuter- und Aromakunde, Pflanzenöle und deren Wirkungsweise auf der Haut, 
Herstellungsverfahren von Wasser-Fett-Emulsionen, Verwendung und Wirkungsweise von Tinkturen und 
Kräuterauszügen.
Hergestellt werden: Kräutermaske; Peelingcreme; Gesichtswasser; feuchtigkeitsspendende Tagescreme, 
reichhaltige Nachtcreme, Badeöl, Körperbutter
Diese Produkte könnten Sie speziell für Ihren Hauttyp zubereiten und mit nach Hause nehmen.
 

Was erhalte ich?
Skriptum mit Theorie und Rezepten, hochwertige Zutaten zur Herstellung der verschiedenen Produkte, 
und die Produkte die gerührt werden
Kursbestätigung, gültig als Praxisnachweis für die Ausbildung zum Kräutermeister der Weinviertler 
Kräuterakademie.

TeilnehmerInnen-Anzahl:
mindestens: 5
maximal: 10
Preis: € 59.--
Mitglieder der WV-KA: € 55.--
Kursdauer: 3 Stunden
Kursort: 2020 Hollabrunn, Straußgasse 11 (auf Anfrage auch anderer Ort möglich)
 

Termine: siehe Kalender

Anmeldung:
Elke Holly
elke.holly@aon.at
0676/9389546
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